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ACTA  

FECHA: Bogotá, 21 de octubre 2025 

HORA:  04:30 pm 

NOMBRE DEL JARDIN:  JARDIN INFANTIL LA CASITA DE SAN MIGUEL. 

TEMA: BPM COMPRA Y ALMACENAMIENTO DE TUBÉRCULOS 

 

ASISTENTES: Padres de familia y acudientes. 

 

POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDA: Padres de familia y acudientes. 

ORDEN DEL DÍA:  

1. Bienvenida y presentación del tema. 

2. Explicación sobre las BPM en la compra y almacenamiento de tubérculos. 

3. Recomendaciones prácticas para aplicar en casa. 

4. Espacio de preguntas y aportes. 

5. Conclusiones y compromisos conjuntos. 

OBJETIVO: Brindar información a los padres y madres de familia sobre las Buenas 

Prácticas de Manufactura (BPM) relacionadas con la compra y almacenamiento de 

tubérculos, con el fin de garantizar la seguridad alimentaria y prevenir accidentes o 

enfermedades por consumo de alimentos en mal estado en el hogar y en el jardín infantil. 

DESARROLLO: La reunión inició con un espacio de bienvenida y reflexión sobre la 

importancia de cuidar la salud de los niños a través de una buena manipulación de los 

alimentos. Se explicó que los tubérculos (como papa, yuca, arracacha o zanahoria) son 

alimentos básicos en la dieta infantil y que, por su naturaleza, requieren cuidados 

especiales desde su compra hasta su preparación. 

Se socializaron las siguientes buenas prácticas recomendadas: 

• Comprar siempre en lugares limpios y de confianza. 
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• Verificar que los tubérculos estén firmes, sin moho, manchas oscuras o mal olor. 

• Guardarlos en lugares frescos, ventilados y secos, nunca en bolsas plásticas 

cerradas ni en la nevera. 

• Lavar y desinfectar los tubérculos solo antes de su preparación, no antes de 

almacenarlos. 

• Usar el principio “primero en entrar, primero en salir” para evitar que se dañen. 

Durante la socialización, los padres participaron compartiendo experiencias sobre el 

almacenamiento en casa y se resolvieron dudas sobre cómo identificar un producto en mal 

estado o cómo conservarlo por más tiempo sin riesgo. 

Conclusiones: 

• Las BPM son una herramienta clave para proteger la salud de los niños y niñas. 

• La correcta selección y almacenamiento de los tubérculos evita intoxicaciones y 

pérdidas de alimentos. 

• Los padres se comprometieron a aplicar estas recomendaciones en sus hogares y 

a reforzar hábitos saludables con sus hijos. 

• El jardín continuará promoviendo espacios informativos sobre alimentación segura 

y saludable. 

Compromisos: 

• Aplicar en casa las medidas de BPM socializadas. 
• Verificar la calidad de los alimentos antes de enviarlos al jardín infantil. 
• Mantener comunicación constante con el personal del jardín ante cualquier inquietud 

o incidente alimentario. 

 

En constancia de lo anterior firman:  

 

ELABORO: PAULA BOHORQUEZ
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